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Аннотация: В статье рассматриваются теоретические и практические аспекты 

алгоритмизации как фундаментальной основы внедрения технологий искусственного интеллекта 

(ИИ) в современную ортопедическую практику. В статье показана эффективная алгоритмизация, 

которая позволяет оптимизировать рабочий процесс детского ортопеда и обеспечить 

персонализированный подход к диагностике распространённых патологий: плоскостопия, лордоза, 

кифоза и сколиоза у детей. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, ортопед, плоскостопие, лордоз, кифоз, 
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Annotatsiya: Maqolada sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarini zamonaviy ortopedik amaliyotga 

joriy etishning fundamental asosi sifatida algoritmlashning nazariy va amaliy jihatlari ko‘rib chiqiladi. 

Maqolada bolalar ortopedining ish jarayonini optimallashtirish va bolalarda keng tarqalgan patologiyalarni: 

yassi oyoqlik, lordoz, kifoz va skoliozni tashxislashga shaxsiy yondashuvni ta’minlash imkonini beruvchi 
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Annotation: The article examines the theoretical and practical aspects of algorithmization as a 

fundamental basis for implementing artificial intelligence (AI) technologies into modern orthopedic 

practice. The article demonstrates an effective algorithm that allows for the optimization of a pediatric 

orthopedist's workflow and ensures a personalized approach to diagnosing common pathologies: flatfoot, 

lordoz, kyphosis, and scoliosis in children. 
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Введение. В условиях стремительного развития технологий искусственный интеллект 

становится важным инструментом врача. Однако его эффективность напрямую зависит от 

алгоритмизации — способности перевести клиническое мышление в чёткую последовательность 

действий. Ортопедия является одной из наиболее перспективных областей для внедрения ИИ. Это 

связано с тем, что диагностика здесь основана на измеряемых параметрах и визуальных данных. 

Современная ортопедия переживает этап активной цифровой трансформации. Внедрение 

технологий искусственный интеллект (ИИ) позволяет значительно повысить точность диагностики, 

стандартизировать клинические решения и персонализировать лечение пациентов. Однако 

ключевым элементом успешного применения ИИ является алгоритмизация — процесс 

формализации клинического мышления врача в виде последовательных, воспроизводимых шагов. В 

этой области разрабатываются методы, позволяющие системам ИИ автоматически учиться на 

примерах, приобретать опыт и предлагать более эффективные решения [1]. 

Цель. Цель данной статьи продемонстрировать роль алгоритмизации в решении задач ИИ в 

ортопедии на примере распространённых патологий: плоскостопия, лордоза, кифоза и сколиоза. 

Результаты. Понятие алгоритмизации в медицине Алгоритмизация — это процесс 

преобразования клинической задачи в чёткую последовательность действий, направленных на 

получение диагностического или лечебного результата. [2]. 

В контексте ИИ алгоритмизация включает: 

- структурирование данных пациента 

- выделение ключевых диагностических признаков 

- построение математических моделей 

- автоматизацию принятия решений 
 

 

Основой служат методы машинное обучение, позволяющие выявлять скрытые 

закономерности в медицинских данных. [3]. 

Алгоритмизация в ортопедии: особенности 

Развитие детской ортопедии и травматологии характеризуется определенными 

закономерностями, берущими свое начало в фундаментальных исследованиях, и продолжается 

благодаря новейшим технологиям. [4]. 

Ортопедия — одна из наиболее подходящих областей для внедрения алгоритмов, поскольку: 

- большое значение имеют визуальные данные (рентген, МРТ, осанка) 

- диагностика базируется на измеримых параметрах 

- существуют чёткие клинические критерии 
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Своевременное выявление нарушений в состоянии опорно-двигательного аппарата позволяет 

сформировать комплекс мер, оказывающий корригирующее воздействие [5]. 

Клинические кейсы и алгоритмы 

1. Плоскостопие 

Плоскостопие — одно из самых распространённых ортопедических состояний. 

Алгоритм диагностики: 

1. Сбор жалоб (боль, усталость ног) 

2. Визуальный осмотр 

3. Педобарография / плантография 

4. Расчёт индексов свода стопы 

5. Классификация степени 

Роль ИИ: 

- автоматический анализ отпечатка стопы 

- определение степени деформации 

- рекомендации по ортезированию 

Клинический эффект: 

- ранняя диагностика 

- снижение риска артрозов 

- персонализация стелек 

2. Лордоз 

Лордоз — патологическое усиление физиологического изгиба позвоночника. 

Алгоритм: 

1. Оценка осанки 

2. Рентгенография 

3. Измерение угла изгиба 

4. Оценка мышечного дисбаланса 

5. Определение причины 

Роль ИИ: 

- автоматическое измерение углов на снимках 

- анализ биомеханики 

- прогноз прогрессирования 

Клинический эффект: 

- уменьшение субъективности врача 

- раннее выявление осложнений 

3. Кифоз 

Кифоз — усиление грудного изгиба позвоночника. 

Алгоритм: 

1. Осмотр пациента 

2. Рентгенография 

3. Измерение угла Кобба 

4. Оценка симптомов 

5. Выбор тактики лечения 

Роль ИИ: 

- автоматическая сегментация позвоночника 

- точный расчёт углов 

- мониторинг динамики 

Клинический эффект: 

- контроль эффективности лечения 

- снижение ошибок измерений 

4. Сколиоз 
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Сколиоз — трёхплоскостная деформация позвоночника. 

Алгоритм: 

1. Скрининг (осанка, тест Адамса) 

2. Рентгенография 

3. Измерение угла Кобба 

4. Классификация степени 

5. Выбор лечения 

Роль ИИ: 

- автоматическое выявление искривления 

- прогноз прогрессирования 

- помощь в выборе лечения 

Клинический эффект: 

- раннее выявление у детей 

- снижение числа тяжёлых форм 

Выводы. Преимущества алгоритмизации в ортопедии позволяет стандартизировать 

диагностику, снизить вариабельность между врачами, ускорить принятие решений, повысить 

точность измерений и внедрить телемедицину Особенно важно это в массовом скрининге (школы, 

спорт). 

Несмотря на преимущества, существуют ограничения: 

- зависимость от качества данных 

- необходимость валидации алгоритмов 

- ограниченная интерпретируемость моделей 

- юридические и этические аспекты 

Важно понимать, что ИИ — это инструмент поддержки, а не замена врача. 

Будущее ортопедии связано с: 

-созданием цифровых двойников пациентов 

- интеграцией ИИ в клинические протоколы 

- развитием мобильных диагностических приложений 

- автоматизацией реабилитации 

Алгоритмы будут не только диагностировать, но и предлагать оптимальные схемы лечения. 

Заключение. Алгоритмизация является ключевым элементом внедрения искусственного 

интеллекта в ортопедию. Она позволяет формализовать клиническое мышление, повысить точность 

диагностики и улучшить исходы лечения. Использование ИИ особенно эффективно при работе с 

такими состояниями, как плоскостопие, лордоз, кифоз и сколиоз, где важны объективные измерения 

и динамическое наблюдение. Таким образом, синергия врача и технологий становится основой 

современной медицины, направленной на повышение качества жизни пациентов. 
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Abstract: The article examines the transformation of the socio-cultural space in the context of the 

expansion of artificial neural networks (ANN). The transition from classical narratives to "algorithmic 

sociality" is analyzed, and the challenges of AI's "soft power" are explored in the context of postmodern 

philosophy. Special attention is paid to the risk of subjectivity erosion and the possibilities of resistance 

through "small narratives". 
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Аннотация: В статье рассматривается трансформация социокультурного пространства в 

условиях экспансии искусственных нейронных сетей (ИНС). Анализируется переход от 

классических нарративов к «алгоритмической социальности», исследуются вызовы «мягкой власти» 

ИИ в контексте постмодернистской философии. Особое внимание уделено риску эрозии 

субъектности и возможностям сопротивления через «малые нарративы». 

Ключевые слова: экспансия ИНС, алгоритмизация, социальность, искусственный 
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