CoBpeMeHHBIC IPOOIIEMbl HHTEJUICKTYaIbHBIX CHCTEM.
I Pecniybnukanckas HayqHO-IIpakTHyecKas kondepenums. Jxuzak, 17-18 anpesns 2026 r.

TIBBIY TERMINLARNI LOTIN TILIDA O‘ZLASHTIRISHDA SUN’1Y INTELLEKT VA
RAQAMLI TEXNOLOGIYALARNING ROLI

Ravshanova Yulduz Islam gizi
1-kurs talabasi, 102-guruh, pediatriya fakulteti Samargand davlat tibbiyot universiteti

IImiy rahbar: Normurodova Sohiba Mallayevna
Lotin tili kafedrasi Samargand davlat tibbiyot universiteti
yulduzravshanova03@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magolada tibbiyot oliy ta'lim muassasalari talabalarining lotin tilida tibbiy
terminologiyani o'zlashtirish jarayonida Sun’iy intellekt va raqamli texnologiyalarning o'rni o'rganilgan.
Adaptiv o'quv platformalari, neyron tarmoglar, mobil ilovalar va virtual reallik terminlarni yodda saglash
samaradorligini oshirish vositalari sifatida ko'rib chigilgan. Kelajakdagi shifokorlarning kasbiy
kompetentligini shakllantirish uchun ragamli usullarni an’anaviy tibbiy ta'lim tizimiga integratsiyalash
zarurati asoslangan.
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Annotation: This article examines the role of artificial intelligence and digital technologies in the
acquisition of Latin medical terminology by medical university students. Adaptive learning platforms,
neural networks, mobile applications and virtual reality are considered as tools for improving memorization
of terms. The necessity of integrating digital methods into the traditional medical education system for
building professional competence of future physicians is substantiated.

Keywords: artificial intelligence, medical terminology, Latin language, digital technologies,
adaptive learning, neural networks, mobile applications, virtual reality, professional competence, medical
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Kirish.Tibbiy ta'limda lotin tili o'gitilishining asosiy magsadi — kelajakdagi shifokorlarni
professional tibbiy terminologiya bilan qurollantirish va ularga bemorlar bilan mulogotda, ilmiy
adabiyotlarda hamda xalgaro tibbiy hujjatlarda erkin foydalanishlari uchun zarur asos vyaratishdir.
Anatomiya, farmakologiya, Kklinik fanlar va tibbiy nomenklaturasimon barcha sohalarda lotin tilining
dominantligi saqlanib kelmogda. Bugungi kunga gadar jahon tibbiyotida 60 000 dan ortiq lotin ildiziga ega
bo'lgan term ishlatiladi va ularni o'zlashtirish talabalarga jiddiy giyinchilik tug'diradi.

Ayni paytda, zamonaviy ragamli ingilob ta'lim sohasini tubdan o'zgartirmoqda. Sun’iy intellekt (SI)
asosidagi tizimlar, adaptiv o'quv platformalari, mobil ilovalar va virtual reallik vositalari an’anaviy ta'lim
metodlarini samarali to'ldirish va hatto bir gator jihatlarda ustib o'tish imkoniyatini bermoqda. O‘zbekiston
tibbiyot oliy ta'lim muassasalarida, jumladan Samargand davlat tibbiyot universitetida ham lotin tili
o'gitilishini ragamli texnologiyalar yordamida yangi bosgichga ko'tarish dolzarb masala bo'lib golmogda.

Ushbu maqola orqali biz Sun’iy intellekt va raqamli texnologiyalarning tibbiy lotin
terminologiyasini o'zlashtirishdagi roli va amaliy imkoniyatlarini atroflicha tahlil qgilish, ularni ta'lim
jarayoniga joriy etishning ustuvor yo‘nalishlarini belgilashni magsad qilib qo'ydik.

Materiallar va metodlar. Tadgigot davomida 2018-2024 yillar oralig'ida chop etilgan ilmiy
magolalar va metodologik qo'llanmalar tahlil gilindi. PubMed, Google Scholar, ERIC va ResearchGate
elektron ma'lumotlar bazalaridan foydalanildi. Kalit so'zlar sifatida «artificial intelligence in medical
education», «Latin medical terminology», «adaptive learning platforms», «digital tools in language
teaching», «gamification in higher education» iboralari go'llanildi.

Bundan tashqari, O‘zbekiston tibbiyot universitetlari talabalariga mo'ljallangan o'quv dasturlari va
lotin tili kafedralari metodologik materiallari o'rganildi. Turli ta'lim platformalari (Anki, Quizlet, Duolingo
Medical, Amboss, Kenhub) funksional imkoniyatlari giyosiy tahlil metodi asosida baholandi. Tadgigot
natijalari umumlashtirilib, tibbiy ta'limda ragamli texnologiyalar go'llash bo'yicha amaliy tavsiyalar ishlab
chiqildi.

Natijalar va muhokama

Adaptiv ta'lim platformalari va intervalli takrorlash metodi

Sun’iy intellekt asosidagi adaptiv ta'lim tizimlari (Adaptive Learning Systems, ALS) har bir
talabaning o'quv sur'atini, bilim darajasini va xato gilish tendentsiyalarini real vaqt rejimida kuzatib boradi.
Mashinali o'gitish algoritmlari asosida tizim zaiflashgan tomonlarni aniglab, aynan o'sha terminlarga
gaytaruvchi, mustahkamlovchi topshiriglarni avtomatik ravishda shakllantiradi. Bu yondashuv an’anaviy
«hammaga bir xil» o'qitishdan tubdan farq giladi.

Intervalli takrorlash (spaced repetition) metodi kognitiv psixologiyaning «unutish egri chizig'i»
nazariyasiga asoslanadi. Anki kabi platformalar bu metoddan foydalangan holda terminlarni optimal vaqt
oraliglarida gayta ko'rsatadi. Tadgiqotlar shuni ko'rsatadiki, ushbu metod tibbiy terminologiyani uzoq
muddatli xotirada saqlashni an’anaviy usullarga nisbatan 2—3 barobarga oshiradi.

Samargand davlat tibbiyot universiteti talabalariga o'tkazilgan kuzatuvlar shuni ko'rsatdiki, Anki
dasturini kuniga 20-30 dagiga muntazam ishlatgan talabalar bir oylik mashg'ulotdan so'ng lotin terminlarini
eslab qolish darajasida 35-40% yugori natija ko'rsatdi. Bu ragamlar platforma imkoniyatlarini baholashda
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muhim dalil bo'lib xizmat giladi.

Neyron tarmoglar va Sl yordamchilari (chatbotlar)

ChatGPT, Gemini, Claude va shunga o'xshash neyron tarmoq asosidagi Sun’iy intellekt tizimlari
tibbiy lotin terminologiyasini o'rganishda yangi imkoniyatlar yaratdi. Talaba xohlagan terminni kiritgach,
SI uning morfologik tarkibini (ildiz, prefiks, suffiks, tugallanma) tahlil qilib beradi, semantik
ma'nosiniizohlab, misollarda go'llanilishini ko'rsatadi. Bu xususiyat, aynigsa, yunoncha-lotin ildizli
terminlarni o'rganishda gimmatli ahamiyat kasb etadi.

Masalan, «hepatitis» termini tarkibida yunoncha «hepar» (jigar) va «-itis» (yallig'lanish) gismlarini
ajratib ko'rsatgan holda SI nafaqat bu terminni, balki «nephritis», «colitis», «bronchitis» kabi bir qator
boshga terminlarni ham bir vagtda tushuntira oladi. Bu yondashuv deduktiv fikrlash orqgali leksik bazani
kengaytirishga yordam beradi, ya'ni bir ildizni o'rganib, yuzlab terminni bir vagtda tushunish mumkin
bo'ladi.?

SI yordamida lotin tili grammatikasini o'rganish ham samarali kechmoqda: noto‘g‘ri qo'llangan
kelishik shakllarini tuzatish, retsept formulalarini tekshirish, tibbiy iboralarni tarjima qgilish kabi vazifalarni
chatbotlar darhol bajaradi. Bu talabaga mustaqil fikrlash va izlanish imkoniyatini beradi, chunki u xohlagan
vaqtda, xohlagan joyda savol bera oladi.

Mobil ilovalar va geymilikatsiya

Mobil ilovalar zamonaviy talabalarning o'quv hayotiga chuqur kirib kelgan. Duolingo Medical,
Kenhub, Quizlet, Medical Terminology - An Illlustrated Guide kabi ilovalar minglab tibbiy terminlarni
audiotalaffuz, vizual kartochkalar va test topshiriglari bilan birga taqdim etadi. Tadgiqotlarga ko‘ra, mobil
ilovalar orqali o'rganish an’anaviy darslik bilan ishlashga nisbatan o'qish motivatsiyasini 2 barobarga
oshiradi.?

Geymilikatsiya — o'yin elementlarini (ball, yutug, reyting, darajalar) ta'lim jarayoniga kiritish —
talabalarning akademik mashg'ulotlarga gizigishini sezilarli ravishda kuchaytiradi. Platforma ichida ragobat
elementi (leaderboard) ham tengdoshlar bilan solishtirish orgali 0'z-0'zini baholash va motivatsiyani saglab
turish imkonini beradi. Bu aynigsa 17-22 yoshdagi talabalar uchun psixologik jihatdan juda samarali
mexanizm hisoblanadi.

O‘zbekiston tibbiyot talabalarining ko'pchiligida smartfon bor, lekin ular ko'pincha bu qurilmani
ta'lim magsadida emas, balki ijtimoiy tarmoqlar uchun ishlatadi. Shu sababli lotin tili o‘qituvchilari
tomonidan maxsus tanlangan va tavsiya etilgan mobil ilovalar ro'yxati tuzilishi, talabalar esa ulardan kunlik
o'quv rejasini bajarish uchun foydalanishlari zarur.

Virtual va kengaytirilgan reallik (VR/AR) texnologiyalari

Virtual reallik (VR) va kengaytirilgan reallik (AR) texnologiyalari tibbiy anatomiya terminlarini
vizual-fazoviy assotsiatsiyalar orgali o'rganishda yangi ufglar ochmoqda. Uch o'lchovli anatomik modellar
ustiga lotin tilli yozuvlar proektsiyalanganda talaba «ko‘radi va o'qiydi», ya'ni ikki sezgi organi bir vaqtda
faollashadi. Bu holat, ilmiy tadgiqotlar tasdiglaganidek, terminlarni yodda saglash samaradorligini 30-40%
oshiradi.*

Masalan, yurak-gon tomir tizimining VR-modeli ichida «aortay, «arteria coronaria», «valva aortae»
va boshga terminlar real anatomik sharoitda tasvirlanadi. Talaba virtual jihatdan «anatomik seansiyada»
ishtirok etib, terminlarni 0'z kontekstida — haqiqiy a’zo ustida — o‘rganadi. Bu yondashuv klinikaga
o'tishdan oldin ham terminologiyani mustahkam o'rganishni ta’minlaydi.

AR ilovalari (masalan, Human Anatomy Atlas, Complete Anatomy) esa smartfon kamerasi orgali
haqigiy anatomik jadvallar va makroproeparatlar ustiga lotin terminlarini proektsiyalash imkonini beradi.
Bu texnologiya imkoniyatidan O°zbekistondagi tibbiy universitatlarda ham tobora ko'proq foydalanilmoqgda.

Sun’iy intellektning lotin tili grammatikasini o‘rgatishdagi o‘rni

Lotin tilining morfologik tizimi juda murakkab — ot va sifat uchun beshta kelishik, uchta jins, ikkita
son kategoriyasi, fe’l uchun esa to'rtta konjugatsiya guruhi mavjud. An’anaviy usulda bu grammatik
kategoriyalarni o'zlashtirish ko'p vaqt va takrorlashni talab etadi. Sun’iy intellekt bu jarayonni sezilarli
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darajada tezlashtira oladi.

Masalan, talaba «os, ossis n» so‘zi kelishik shakllarini hosil qilishda xato qilsa, SI darhol to‘g‘ri
shaklni ko'rsatadi va qaysi qoidaga ko‘ra hosil qilinishini izohlab beradi. Bundan tashqari, retseptura
bo'yicha topshiriglarni tekshirishda SI «Recipe: Extracti Belladonnae 0.015» kabi tibbiy formulalarning

grammatik to‘g‘riligini sinchkovlik bilan baholaydi va xatolarni tushuntiradi. Bu jarayon an’anaviy usulda
faqat o‘qituvchi dars soatlarida amalga oshirar edi, ragamli vositalar esa bu imkoniyatni 24/7 rejimida
ta'minlaydi.

Sun’iy intellekt asosidagi tarjima tizimlari (DeepL, Google Translate va ixtisoslashtirilgan tibbiy
tarjimon tizimlari) ham lotin tibbiy matnlarini o'gishda ko'maklashadi. Lekin shuni alohida ta'kidlash
kerakki, avtomatik tarjima vositalariga to'liq tayanish xavfli: tibbiy terminologiyada noto‘g‘ri tarjima
bevosita xato diagnoz yoki davolashga olib kelishi mumkin. Shu sababli Sl vositalari doimo malakali
o‘qituvchi nazorati ostida qo‘llanilishi zarur.

O¢zbekiston tibbiyot ta'limida ragamli texnologiyalarni joriy etish tajribasi

Oc‘zbekiston Respublikasida tibbiy ta’limni ragamlilashtirish davlat siyosatining muhim yo*‘nalishi
bo'lib kelmogda. 20202024 yillarda gabul gilingan bir gator prezident garorlari va vazirlik buyruglari tibbiy
universitetlarda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini keng qo‘llashni majburiy qildi. Samarqand
davlat tibbiyot universiteti ham bu jarayonning faol ishtirokchisi hisoblanadi.

Xalgaro tajriba shuni ko'rsatadiki, Rossiya, Qozog'iston va Belarusiya tibbiy universitetlarida
Sun’iy intellekt asosidagi lotin tili o'gitish tizimlari sinovdan o'tkazilgan va ijobiy natijalar gayd etilgan.
Ushbu tajribani o'zbek tiliga moslashtirib joriy etish O‘zbekiston tibbiy ta'limi uchun muhim imkoniyat
bo'lib hisoblanadi.

Ragamli texnologiyalarni qo'llashning cheklovlari va tavsiyalar

Ragamli texnologiyalarning barcha ijobiy jihatlariga garamasdan, bir gator cheklovlar ham mavjud.
Birinchidan, talabalarning internet va zamonaviy qurilmalarga doimiy kirish imkoniyati har doim ham
ta'minlanmaydi. Ikkinchidan, barcha mavjud platformalar o'zbek tilidagi interfeysga ega emas, bu esa
O‘zbekiston talabalariga qo'shimcha til to'sig'ini yaratadi. Uchinchidan, texnologiyaga ortiqcha tayanish
talabada mustagil analitik fikrlash ko'nikmalarining zaiflashishiga olib kelishi mumkin.

Shuningdek, ragamli muhitda o'quv materiallarining sifat nazorati ham muhim masala hisoblanadi.
Internet resurslarida lotin tibbiy terminologiyasiga oid noto‘g‘ri, xatoliklar bilan to'la materiallar ko'p
uchraydi. Talabalar bunday materiallarga tangidiy nuqgtai nazar bilan yondashishni o'rganishlari, fagat
ishonchli va ilmiy tekshirilgan manbalardan foydalanishlari zarur.

Ushbu kamchiliklarni bartaraf etish uchun quyidagi yondashuv tavsiya etiladi: an’anaviy auditoriya
mashg'ulotlarini (o‘qituvchi rahbarligidagi grammatika tahlili, yozma topshiriglar, og'zaki imtihon) ragamli
vositalar bilan muvozanatli tarzda birlashtirish. O‘qituvchi raqamli resurslarni tanlash va ulardan to‘g‘ri
foydalanishda yo'l-yo'riq beruvchi rol o'ynashi kerak. Bundan tashqari, lotin tili kafedralari tomonidan
o'zbek tilidagi original ragamli ta'lim materiallari (kartochkalar, audio lugatlar, test bazalari) ishlab
chiqilishi dolzarb zarurat bo'lib turibdi.

Xulosa. Sun’iy intellekt va raqamli texnologiyalar tibbiy lotin terminologiyasini 0'zlashtirishda
kuchli va samarali vosita ekanligi shubhasizdir. Adaptiv platformalar, neyron tarmoq yordamchilari, mobil
ilovalar, geymilikatsiya elementlari va VR/AR texnologiyalari talabaning o'quv jarayonini
personallashtiradi, motivatsiyasini oshiradi va terminologiyani uzoq muddatli xotirada mustahkamlashga
ko'maklashadi.

O‘zbekiston tibbiyot oliy ta'lim muassasalari, jumladan Samarqand davlat tibbiyot universiteti
uchun ushbu texnologiyalarni lotin tili o'gitish jarayoniga bosgichma-bosgich joriy etish, o'zbek tilidagi
raqamli resurslar ishlab chiqish va o‘qituvchilarni texnologik saviyasini oshirish bo'yicha malaka oshirish
dasturlarini yo'lga qo'yish zarurdir. Kelajakda Sun’iy intellekt va ragamli pedagogika birgalikda ishlagan
holda tibbiy ta'limning sifatini tubdan yaxshilashga xizmat giladi.

Ushbu tadgiqgot shuni ko'rsatadiki, ragamli vositalarni an’anaviy ta'lim bilan uyg'unlashtirish — bu
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kelgusidagi muqobil emas, balki bugungi zamonaviy tibbiy ta'limning talabi va zaruriyatidir.
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AnHoTauus: HccnenoBanne ananmsupyer BnusHue MW m nudpoBusanum Ha COBpPEMEHHBIC
oOpa3oBaTenbHbIe MOAETH. MeTolaMi CUCTEMHOT0 aHAJIN3a 1 SKCIIEPTHBIX OLIEHOK OINPEeeNeH MOTCHIIAT
IUQPPOBBIX IIATGOPM B TEPCOHANM3AIMM W aBTOMAaTW3alMu oOydeHus. Hapsny c mpeumyimecTBaMu
(MHKJIIO3UBHOCTb, TUArHOCTHKA), BBIIBICHBI KPUTHUECKHE PHUCKH: 3THYECKHE AWIEMMBl U LU(poBas
HEKOMITETCHTHOCTh KaJIpoB. MTorom paboThl CTamu pEeKOMEHAAlMH 10 ITUYHOM wuHTerpanmu WU B
MEJarorn4ecKyro MpaKkTHUKY.
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Abstract: This study analyzes the impact of Al and digitalization on contemporary educational
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